
ご報告 
 
事業名：やればやるほど たのしいね！ 卓球 

令和 6 年度 第４回 体験会 in 山口県 
 
事業目的：知的障がい者を対象とした卓球体験会を実施することにより、幅広く卓球 

競技を広め、障がい者スポーツの振興を図る 
 
期日：２０２４年１１月９日（土） 
 
会場：山口県身体障害者福祉センター 
 
主催：一般社団法人日本知的障がい者卓球連盟 
共催：山口県障害者卓球協会 
後援： 山口県、山口市、（公社）山口県障害者スポーツ協会、（一財）山口県知的障害者福祉協会、 
   （公財）日本ダウン症協会 
協賛：日本卓球株式会社 
参加人数：１１名 
 
 （一社）日本知的障がい者卓球連盟が今年度３回目の普及活動として「知的障がい者を対象とし
た体験会」を開催いたしました。初心者の部、経験者の部の２部構成とし、初心者の部に８人、経
験者の部に６人の参加者を集めて開催しました（３人両方の部に参加）。 
 山口県では、次年度に「パラＩＤ年代別オープン卓球大会２０２５」を開催する予定となってお
り、前年度には周知活動として体験会事業の展開をしました。 
 初めて卓球というスポーツ触れた参加者は、休憩することも忘れてしまうくらい楽しそうに卓球
に触れあっており、最後にはラリーが５本続きとても喜んでいました。 
 経験者の部ではゲーム練習を行い、次年度の大会に出場します！これから練習頑張ります！と伝
えに来てくれた参加者もおり、とても実りある体験会となりました。 
 今年度の２回の体験会の開催を終え、このようなイベントを全国各地で行っていくことの大切さ
や普及・発掘事業を通して多くの参加者やご家族に会い、直接連盟を知っていただき、私たちスタ
ッフを知ってもらえるきっかけ作りができる事業の素晴らしさを実感いたしました。次年度は皆さ
んの地域で開催できますようご縁が結ばれますことを願っております。 
 
 
 
※この事業は、普及・啓発に関する事業（ユース選手発掘イベント）として、 

公益財団法人日本財団パラスポーツサポートセンターの助成を受けています。 
 

 


